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Пояснительная записка 
Календарный учебный график внеурочной деятельности регламентирует организацию 

образовательного процесса в МКОУ Новотреминской  СОШ. Целью создания календарного учебного 

графика внеурочной деятельности школы является повышение доступности и обеспечение гарантий 

получения качественного образования обучающимся, соответствующего современным потребностям 

общества и четкая организация учебно-воспитательного процесса. Календарный учебный график 

внеурочной деятельности учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности 

учащихся и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Календарный учебный график является частью Основной образовательной программы 

основного общего образования  МКОУ Новотреминской СОШ (далее – Образовательная 

организация, календарный график). 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

основного общего образования в соответствии: 

 

с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

 

1.Даты начала и окончания учебного года 

 

Дата начала учебного года – 1 сентября 2023 года. Окончание учебного года – 24 мая 2024 года. 

ОО работает по 5-дневной учебной неделе. Занятия организованы в одну смену 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. 

Продолжительность учебного года: в 5 – 9 классах – 34 учебные недели без учета                     

государственной итоговой аттестации. 

3.Учебные периоды 

С целью профилактики переутомления в учебном графике предусмотрено чередование 

периодов учебного времени (четвертей)  и каникул. 

 

Классы Учебный период Сроки Количество 
учебных недель 

1-9 1 четверть 01.09.2023 – 27.10.2023 8 

II четверть 07.11.2023 – 29.12.2023 8 

III четверть 09.01.2024 – 19.04.2024 
 

14 

IV четверть 01.05.2024– 24.05.2024 4 

Дополнительные выходные дни: 

с 23 по 25 февраля; 

с 8 по 10 марта; 

с 28 апреля по 1 мая; 



с 9 по 12 мая. 

23 февраля – День защитника Отечества                                      

  8 марта – Международный женский ден 

 1 мая – Праздник Весны и Труда 

 9 мая – День Победы  

12 июня – День России  

4 ноября – День народного единства 

4.Сроки проведения промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности 

 

Класс Сроки Форма промежуточной аттестации 

5 класс Январь Выставки, концерты, спектакли, спортивные 
соревнования, игры 

6 класс Январь Защита проектов, выставки, концерты, соревнования, 

интеллектуальные игры, турниры, учебная конференция, 
олимпиады, 

7 класс Январь Защита проектов, выставки творчества, спортивные 

состязания, игры, результаты исследования, учебная 
конференция, олимпиады. 

8 класс Январь Защита проектов, выставки творчества, учебно- 

исследовательские конференции, смотры, фестивали, 

турниры, игры, концерты, учебная конференция, 
олимпиады, создания портфолио 

9 класс  Защита проектов, выставки творчества, учебно- 

исследовательские конференции, смотры, фестивали, 

турниры, игры, концерты, учебная конференция, 
олимпиады, создания портфолио 

5.Дополнительные сведения 

 

 Режим работы образовательной организации 

 

Период учебной деятельности 5–9 классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Заниятие (минут) 40 

Перерыв (минут) 10 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

6. .Время занятий внеурочной деятельности. 

 

С целью реализации внеурочной деятельности, создания условий для развития 

воспитательной среды, реализации рабочих программ воспитания с учетом 



образовательных потребностей и способностей обучающихся на занятия «Разговоры о 

важном» выделяется 1 час (понедельник, первый урок) в соответствии с Письмом 

Министерства просвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном». 

Между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности организуется 

перерыв продолжительностью не менее 30 минут. Продолжительность занятий 

внеурочной деятельности – 40 минут. 

 7.Распределение образовательной недельной нагрузки 
 

6 Информация об организации 

внеурочной деятельности* в 

2023/2024 учебном году (1-8 

классы) 
 

1 класс 

 

№ 

п/п 

Направление организации 

внеурочной деятельности 

Формы организации Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

детей 

1 

 

 

ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ: 

патриотическое воспитание 

 «Орлята России»-

кружок, 

презентации, 

ролевые игры,КТД 

1 3(из них1уч-

ся Старо-

Треминской 

НОШ) 

«Разговор о 

важном» часы 

общения, 

презентации, 

ролевые игры,КТД 

1 3(из них1уч-

ся Старо-

Треминской 

НОШ 

2 ВД, направленные на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку: 

социальное 

«Тропинка в мир  

профессий» 

1 3(из них1уч-

ся Старо-

Треминской 

НОШ) 

3 ВД по формированию 

функциональной грамотности; 

проектная и исследовательская 

деятельность: 

«Учение с увлечением» 

«Финансовая 

грамотность» 

1 3(из них1уч-

ся Старо-

Треминской 

НОШ) 

4 ВД по обеспечению 

безопасности и здоровья 

обучающихся: 

спортивно-оздоровительная  

«Олимпийские 

старты» 

1 3(из них1уч-

ся Старо-

Треминской 

НОШ) 

 Итого: количество часов  по направлению в среднем на 1 ребенка-5 

 ИТОГО часов по направлению 

в неделю: 

 5 3 

 

 

2 класс 

 

 

№ 

п/п 

Направление организации 

внеурочной деятельности 

Формы организации Количество 

часов в 

Количество 

детей 



неделю 

1 

 

 

ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ: 

патриотическое воспитание 

 «Орлята России»-

кружок, 

презентации, 

ролевые игры,КТД 

1 3( в Старо-

Треминской 

НОШ 2 кл 

нет) 

«Разговор о 

важном» часы 

общения, 

презентации, 

ролевые игры,КТД 

1 3( в Старо-

Треминской 

НОШ 2 кл 

нет) 

2 ВД, направленные на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку: 

социальное 

«Тропинка в мир  

профессий» 

1 3( в Старо-

Треминской 

НОШ 2 кл 

нет) 

3 ВД по формированию 

функциональной грамотности; 

проектная и исследовательская 

деятельность: 

«Учение с увлечением» 

«Финансовая 

грамотность» 

1 3( в Старо-

Треминской 

НОШ 2 кл 

нет) 

4 ВД по обеспечению 

безопасности и здоровья 

обучающихся: 

спортивно-оздоровительная  

«Олимпийские 

старты» 

1 3( в Старо-

Треминской 

НОШ 2 кл 

нет) 

 Итого: количество часов  по направлению в среднем на 1 ребенка-5 

 ИТОГО часов по направлению 

в неделю: 

 5 3 

 

 

3 класс 

 

№ 

п/п 

Направление организации 

внеурочной деятельности 

Формы организации Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

детей 

1 

 

 

ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ: 

патриотическое воспитание 

 «Орлята России»-

кружок, 

презентации, 

ролевые игры,КТД 

1  6(из них3уч-

ся Старо-

Треминской 

НОШ) 

«Разговор о 

важном» часы 

общения, 

презентации, 

ролевые игры,КТД 

1  6(из них3уч-

ся Старо-

Треминской 

НОШ) 

2 ВД, направленные на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку: 

социальное 

«Тропинка в мир  

профессий» 

1  6(из них3уч-

ся Старо-

Треминской 

НОШ) 

3 ВД по формированию 

функциональной грамотности; 

проектная и исследовательская 

деятельность: 

«Учение с увлечением» 

«Финансовая 

грамотность» 

1  6(из них3уч-

ся Старо-

Треминской 

НОШ) 

4 ВД по обеспечению «Олимпийские 1  6(из них3уч-



безопасности и здоровья 

обучающихся: 

спортивно-оздоровительная  

старты» ся Старо-

Треминской 

НОШ) 

5 ВД по учебным предметам 

образовательной организации 

Родной язык 1  6(из них3уч-

ся Старо-

Треминской 

НОШ) 

 Итого: количество часов  по направлению в среднем на 1 ребенка-6 

 ИТОГО часов по направлению 

в неделю: 

 6 6 

 

4 класс 

№ 

п/п 

Направление организации 

внеурочной деятельности 

Формы 

организации 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

детей 

1 

 

 

ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ: 

патриотическое воспитание 

 «Орлята России»-

кружок, 

презентации, 

ролевые игры,КТД 

1 1уч-ся  в 

Новотреминской 

СОШ 

«Разговор о 

важном» часы 

общения, 

презентации, 

ролевые игры,КТД 

1 1уч-ся  в 

Новотреминской 

СОШ 

2 ВД, направленные на 

развитие личности, 

профориентацию, 

предпрофильную подготовку: 

социальное 

«Тропинка в мир  

профессий» 

1 1уч-ся  в 

Новотреминской 

СОШ 

3 ВД по формированию 

функциональной 

грамотности; проектная и 

исследовательская 

деятельность: 

«Учение с увлечением» 

«Финансовая 

грамотность» 

1 1уч-ся  в 

Новотреминской 

СОШ 

4 ВД по обеспечению 

безопасности и здоровья 

обучающихся: 

спортивно-оздоровительная  

«Олимпийские 

старты» 

1 1уч-ся  в 

Новотреминской 

СОШ 

5 ВД по учебным предметам 

образовательной организации 

 Подвижные игры 1 1уч-ся  в 

Новотреминской 

СОШ 

 Итого: количество часов  по направлению в среднем на 1 ребенка-6 

 ИТОГО часов по 

направлению в неделю: 

 6 1 

 

 

5 класс 

 

№ 

п/п 

Направление организации 

внеурочной деятельности 

Формы организации Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

детей 



1 ВД по обеспечению 

безопасности и здоровья 

обучающихся 

«Дорога добра»-

кружок, 

презентации, 

ролевые игры,КТД 

1 3 

2 ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ: 

патриотическое воспитание 

«Разговор о 

важном» часы 

общения, 

презентации, 

ролевые игры,КТД 

1 3 

3  

 

 

ВД, направленные на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку 

«Тропинка в 

профессию»-

кружок 

1 3 

4 ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ и на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий 

 

«В мире школьных 

праздников» 

1 3 

5 Общеинтеллектуальное Кружок «Театр-дети-

творчество» 

1 3 

6 ВД по формированию 

функциональной грамотности; 

проектная и исследовательская 

деятельность 

«Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни» 

(Финансовая 

Грамотность) 

1 3 

7  

Спортивно-оздоровительное 

 

«Олимпийские 

старты» 

1 3 

Подвижные игры 1 3 

8 ВД по учебным предметам 

образовательной организации 

 

Немецкий и 

общение-практикум 

1 3 

 Итого: количество часов  по направлению в среднем на 1 ребенка-9 

 ИТОГО часов по направлению 

в неделю: 

 9 3 

 

6 класс 

№ 

п/п 

Направление организации 

внеурочной деятельности 

Формы организации Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

детей 

1 ВД по обеспечению 

безопасности и здоровья 

обучающихся 

«Дорога добра»-

кружок, 

презентации, 

ролевые игры, КТД 

1 2 

2 ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ: 

патриотическое воспитание 

«Разговор о 

важном» часы 

общения, 

презентации, 

ролевые игры,КТД 

1 2 

3  

 

«Тропинка в 

профессию»-

1 2 



 

ВД, направленные на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку 

кружок 

Россия-новые 

горизонты» 

1 2 

4 ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ и на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий 

 

«В мире школьных 

праздников» 

1 2 

5 Общеинтеллектуальное Кружок «Театр-дети-

творчество» 

1 2 

6 ВД по формированию 

функциональной грамотности; 

проектная и исследовательская 

деятельность 

«Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни»  

1 2 

  Финансовая 

грамотность 

1 2 

7  

Спортивно-оздоровительное 

 

«Олимпийские 

старты» 

1 2 

Подвижные игры 1 2 

 Итого: количество часов  по направлению в среднем на 1 ребенка-10 

 ИТОГО часов по направлению 

в неделю: 

 10 2 

 

7 класс 

 

№ 

п/п 

Направление организации 

внеурочной деятельности 

Формы организации Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

детей 

1 ВД по обеспечению 

безопасности и здоровья 

обучающихся 

«Дорога добра»-

кружок, 

презентации, 

ролевые игры,КТД 

1 2 

2 ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ: 

патриотическое воспитание 

«Разговор о 

важном» часы 

общения, 

презентации, 

ролевые игры,КТД 

1 2 

3  

 

 

ВД, направленные на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку 

«Тропинка в 

профессию»-

кружок 

1 2 

Россия-новые 

горизонты» 

1 2 

4 ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ и на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий 

 

«В мире школьных 

праздников» 

1 2 

5 Общеинтеллектуальное Кружок «Театр-дети-

творчество» 

1 2 

6 ВД по формированию «Функциональная 1 2 



функциональной грамотности; 

проектная и исследовательская 

деятельность 

грамотность: 

учимся для жизни»  

  Финансовая 

грамотность 

1 2 

7  

Спортивно-оздоровительное 

 

«Олимпийские 

старты» 

1 2 

      

8 ВД по учебным предметам 

образовательной организации 

 

«Математика для 

всех»-практикум 

1 2 

 Итого: количество часов  по направлению в среднем на 1 ребенка-10 

 ИТОГО часов по направлению 

в неделю: 

 10 2 

 

8 класс 

 

№ 

п/п 

Направление организации 

внеурочной деятельности 

Формы организации Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

детей 

1 ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ: 

патриотическое воспитание 

«Разговор о 

важном» часы 

общения, 

презентации, 

ролевые игры,КТД 

1 1 

2 ВД, направленные на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку 

Россия-новые 

горизонты» 

1 1 

3 ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ и на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий 

 

«В мире школьных 

праздников» 

1 1 

4 ВД по формированию 

функциональной грамотности; 

проектная и исследовательская 

деятельность 

Финансовая 

грамотность 

1 1 

5  

Спортивно-оздоровительное 

 

«Олимпийские 

старты» 

1 1 

Подвижные игры 1 1 

6 ВД по учебным предметам 

образовательной организации 

 

Секреты русского 

языка»-практикум 

1 1 

«Язык в речевом 

общении»-

практикум 

1 1 

 Итого: количество часов  по направлению в среднем на 1 ребенка-8 

 ИТОГО часов по направлению 

в неделю: 

 8 1 
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